


  

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 

1. Первенство Нижегородской области по баскетболу «Поколение-НН» сезона 2025-2026 гг. 

(далее - Первенство) проводится в соответствии с данным положением и на основании 

календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий, проводимых на территории Нижегородской области в 2025 году, 

утвержденным Постановлением Законодательного Собрания Нижегородской области № 

1420-VII от 27 февраля 2025г. 

2. Первенство проводится с августа 2025г. по май 2026г. в спортивных залах Нижегородской 

области согласно утвержденному расписанию игр. 

3. Задачами проведения Первенства являются: 

 выявление сильнейших команд Нижегородской области; 

 повышение спортивного мастерства участников; 

 выявление сильнейших спортсменов для формирования списка кандидатов в 

спортивные сборные команды Нижегородской области; 

 создание системы профессионального развития игроков; 

 развитие и популяризация баскетбола на территории Нижегородской области; 

 пропаганда здорового образа жизни. 

4. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты Первенства, включѐнного 

в настоящее Положение. Запрещается участвовать в азартных играх и букмекерских 

конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 

соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 

26.2 Федерального закона от 04.12.2007 г. №329 «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации». 

5. Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов, тренеров, 

спортивных судей и иных специалистов в области физической культуры и спорта на игры 

Первенства. 

 

II.  ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

 

1. Общее руководство проведением Первенства осуществляется Министерством спорта 

Нижегородской области, Федерацией баскетбола Нижегородской области (далее – ФБНО) 

и Нижегородской баскетбольной ассоциацией (далее - НБА). 

2. Непосредственное проведение Первенства возлагается на главную судейскую коллегию 

(далее - ГСК), утверждаемую ФБНО. Главный судья – Морохин Михаил Михайлович, 

главный секретарь – Арлимова Елена Михайловна. 

3. ФБНО определяет условия проведения Первенства, предусмотренные настоящим 

Положением. 

 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПЕРВЕНСТВА. 

 

1. Первенство проводится на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр 

объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 04.12.2007 г. №329 «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». 



  

2. Обеспечение безопасности участников и зрителей на Первенстве осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 

Федерации от 18.04.2014 г.  № 353. 

3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 1144Н «О 

Порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне" (ГТО)" и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

4. Основанием для допуска спортсмена к Первенству по медицинским заключениям является 

заявка на участие в Первенстве с отметкой «допущен» напротив каждой фамилии 

спортсмена, заверенная подписью врача и его личной печатью. Заявка на участие в 

Первенстве подписывается врачом с расшифровкой фамилии, имени, отчества и 

заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление 

медицинской деятельности. 

5. Антидопинговое обеспечение в Российской Федерации осуществляется в соответствии с 

Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Министерства 

спорта Российской Федерации от 24.06.2021 г. № 464. 

6. В соответствии с пунктом 12.14.1 общероссийских антидопинговых правил, ни один 

спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена дисквалификация, не 

имеет права во время срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве в 

Первенстве. 

 

IV. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПЕРВЕНСТВЕ. 

 

1. Первенство проводится с августа 2025 года по май 2026 года (сроки проведения 

Чемпионата являются предварительными и могут быть изменены по решению 

организаторов). 

2. Игры Первенства проходят в соответствии с календарем, который публикуется на 

официальном сайте ФБНО. 

3. Первенство проводится раздельно среди юношей и девушек. 

 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА. 

 

1. Первенство проводится среди команд юниоров, юниорок, юношей и девушек 

Нижегородской области в следующих дивизионах: 

 U-18 - юниоры до 19 лет (2008г.р. и моложе); 

 U-17 - юниоры до 18 лет (2009г.р. и моложе); 

 U-16 - юниоры до 17 лет (2010г.р. и моложе); 

 U-15 - юноши до 16 лет (2011г.р. и моложе); 

 U-14 - юноши до 15 лет (2012г.р. и моложе); 



  

 U-13 - юноши до 14 лет (2013г.р. и моложе); 

 U-12 - юноши до 13 лет (2014г.р. и моложе); 

 U-11 - юноши до 12 лет (2015г.р. и моложе); 

 U-10 - юноши до 11 лет (2016г.р. и моложе); 

 U-18 - юниорки до 19 лет (2008г.р. и моложе); 

 U-17 - юниорки до 18 лет (2009г.р. и моложе); 

 U-16 - юниорки до 17 лет (2010г.р. и моложе); 

 U-15 - девушки до 16 лет (2011г.р. и моложе); 

 U-14 - девушки до 15 лет (2012г.р. и моложе); 

 U-13 - девушки до 14 лет (2013г.р. и моложе); 

 U-12 - девушки до 13 лет (2014г.р. и моложе); 

 U-11 - девушки до 12 лет (2015г.р. и моложе); 

 U-10 - девушки до 11 лет (2016г.р. и моложе). 

Возраст игрока в каждой возрастной категории определяется исключительно годом его 

рождения. 

2. К участию в Первенстве допускаются команды юниоров, юниорок, юношей и девушек 

различных образовательных или физкультурно-спортивных организаций/учреждений 

Нижегородской области, таких как: спортивные клубы, СШ, СШОР, ДЮСШ, ФОК, ДЮЦ и 

других, независимо от их ведомственной принадлежности. 

3. Единовременно игрок может участвовать только за одно образовательное или 

физкультурно-спортивное учреждение Нижегородской области, за исключением ситуации, 

прописанной в пункте 5 главы V настоящего Положения.  

4. Возможно участие игрока из другого образовательного или физкультурно-спортивного 

учреждения Нижегородской области. В таком случае в ГСК необходимо предоставить 

письменное согласование от спортивной школы, заверенное руководителем организации 

и тренером команды. Каждый отдельный случай рассматривается ГСК индивидуально. 

Примечание. В случае выступления игрока за другое образовательное или 

физкультурно-спортивное учреждение он теряет право выступать за команду 

собственного учреждения в течение сезона (за исключением ситуации, прописанной в 

пункте 5  главы V настоящего Положения).  

5. В исключительных случаях допускается участие игрока более чем за одно 

образовательное или физкультурно-спортивное учреждение Нижегородской области, в 

том случае, если данные учреждения находятся на территории одного городского или 

муниципального округа Нижегородской области (за исключением города Нижнего 

Новгорода). В таком случае необходимо согласование ГСК на каждого такого игрока. 

6. Игрок имеет право на переход из одной спортивной школы в другую по окончании 

спортивного сезона 2024/25гг., при этом принимать участие в Первенстве в составе 

спортивной школы, в которую осуществлен переход может только в том случае, если такой 

переход письменно согласован спортивными школами, участвующими в переходе игрока 

(т.е. спортивной школой, из которой осуществлен переход, выдано письмо-согласие 

заверенное руководителем организации и тренером команды, откуда осуществляется 

переход на участие игрока в Первенстве в составе команды спортивной школы, в которую 

осуществлен переход). При этом допуск спортсменов к участию в Первенстве 

осуществляется на основании требований данного Положения соответствующих 

соревнований. 



  

7. В случае, если после осуществления перехода из одной спортивной школы в другую игрок 

в соответствии с требованиями Положения или решением ГСК не может выступать в 

Соревнованиях за спортивную школу, в которую осуществлен переход, он может быть 

заявлен для участия в Первенстве в составе команды той спортивной школы, из которой 

осуществлялся переход, но только по решению ГСК и при обоюдном согласии прежней 

спортивной школы и игрока. 

8. В случае если со дня отчисления спортсмена из прежней спортивной школы прошло более 

одного года, а также в ряде случаев, когда вопрос о допуске игрока решается ГСК письмо-

согласие не требуется. 

9. В Первенстве среди команд юниоров и юношей вправе принимать участие юниорки и 

девушки при условии соблюдения возрастного признака, а так же вышеописанных пунктов 

настоящего Положения. В Первенстве среди команд юниорок и девушек не имеют права 

принимать участие юниоры и юноши.  

10. Запрещаются переходы игроков между командами одной спортивной школы. 

11. Все участники Первенства должны быть застрахованы от несчастных случаев в течение 

спортивного сезона. 

12. Страхование участников Первенства может производиться как за счет бюджетных, так и 

внебюджетных средств, в соответствии с законодательством Российской Федерации и 

субъектов Российской Федерации. 

VI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

 

1. Предварительную заявку на участие в Первенстве, содержащую информацию о команде, 

необходимо подать на сайте 52.basketball в срок до 31 августа 2025г. 

2. Официальную заявку на участие в Первенстве с печатями врача необходимо предоставить 

в 2х экземплярах лично в ГСК в срок до 26 сентября 2025г. 

3. Сканированную копию официальной заявки на участие в Первенстве с печатями врача 

необходимо загрузить в информационную систему МЛБЛ https://org2.ilovebasket.ru в 

раздел командных документов в срок до 19го сентября 2025г. 

4. Для спортивных школ необходимо загрузить выписку из приказа о зачислении игроков, а 

для образовательных учреждений – справки об обучении в школе в информационную 

систему МЛБЛ https://org2.ilovebasket.ru в раздел командных документов в срок до 19го 

сентября 2025г 

5. Дозаявка (игрок ранее не был заигран в Первенстве) игроков в течение сезона 

разрешается по согласованию с ГСК, но не позднее 31 декабря 2025г., путем подачи 

дополнительной заявки на почту sport@52.basketball.  

6. Каждая команда-участница Первенства должна заполнить состав команды, согласно 

официальной заявке с указанием всех данных на каждого игрока и тренера в 

информационной системе МЛБЛ https://org2.ilovebasket.ru, а также загрузить фотографии 

игроков, тренеров и менеджеров команды в цифровом формате (в игровой форме 

команды на белом фоне, формат *.jpeg, разрешение не менее 1280х720) в срок до 19го 

сентября 2025г. 

7. Непредставление любого из перечисленных документов может служить основанием для 

недопуска команды к участию в Первенстве. 

8. Команды, не предоставившие заявку в указанные сроки, до участия в Первенстве не 

допускаются. 

mailto:sport@52.basketball


  

9. Неполнота либо некорректное предоставление сведений об игроках или тренерском 

составе в данных документах также являются основанием для недопуска команды к 

участию в Первенстве. 

10. Подавая заявку на участие в Первенстве, команда и все игроки в заявке, соглашаются на 

обработку и использование персональных данных, а также на право Организатора 

использовать название и логотип команды, а также имена, фотографии и видео игроков в 

маркетинговых целях. Игроки и команда соглашаются с правом Организатора рассылать 

на контактные данные, предоставленные Организатору, информацию о Первенстве и 

рекламных активностях партнѐров Первенства. 

VII. ПРОВЕДЕНИЕ ПЕРВЕНСТВА И УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ. 

 

1. Система проведения Первенства зависит от количества команд, подавших заявку на 

участие, и предоставляется командам дополнительно. 

2. В случае возникновения обстоятельств непреодолимой силы, препятствующих 

проведению Первенства, в том числе в связи с изменением санитарно-

эпидемиологической ситуации из-за новой коронавирусной инфекции (COVID-19) и (или) 

пандемии коронавирусной инфекции (COVID-19), ГСК вправе принять решение о 

приостановлении Первенства на определенный ГСК срок, а также вправе принять 

решение о досрочном завершении Первенства на любом из этапов без присвоения 

звания «Чемпион» в случае невозможности соблюдения спортивного принципа для 

определения чемпиона. 

3. Команда, принимающая у себя игры, должна обеспечить работу врача во время 

проведения игр Первенства. Врач должен быть одет в форму медицинского работника и 

находиться в непосредственной близости от игровой площадки.  

4. Команда, принимающая у себя игры, обязана обеспечить наличие всего технического 

оборудования в игровом зале в рабочем состоянии: 

- табло счета, 

- игровые часы, 

- таймер для броска, 

- стрелку поочередного владения мячом,  

- контрольный секундомер, 

- указатель фолов игрока (6 шт.), 

- указатель командных фолов (2 шт.), 

- пульт управления табло счета, 

- пульт управлении игровыми часами и таймером для броска. 

 

VIII. ПРАВИЛА ИГРЫ И ОСНОВНЫЕ ОТЛИЧИЯ В ВОЗРАСТНЫХ КАТЕГОРИЯХ 

 

1. Первенство проводится в соответствии с Официальными Правилами баскетбола, 

утвержденными Международной федерацией баскетбола (далее - ФИБА) с учетом всех 

отличий, в соответствии с настоящим Положением. 

2.  Размер мяча 

2.1.  Команды юниоров U18 (2008 г.р. и моложе), U17 (2009 г.р. и моложе), U16 (2010 г.р. и 

моложе) и юношей U15 (2011 г.р. и моложе) играют мячом размера 7.  



  

2.2.  Команды юниорок U18 (2008 г.р. и моложе), U17 (2009 г.р. и моложе), U16 (2010 г.р. и 

моложе), девушек U15 (2011 г.р. и моложе), юношей U14 (2012 г.р. и моложе), U13 (2013 г.р. и 

моложе) играют мячом размера 6.  

2.3.  Команды девушек U14 (2012 г.р. и моложе), U13 (2013 г.р. и моложе), команды юношей и 

девушек U12 (2014 г.р и моложе), U11 (2015 г.р и моложе) и U10 (2016 г.р и моложе) играют мячом 

размера 5.  

3. Основные отличия от Официальных Правил баскетбола ФИБА для Первенства среди 

команд юношей и девушек 2012 г.р. и моложе. 

3.1. Игровое время. В Первенстве для команд юношей и девушек 2012 г.р. и моложе игра 

состоит из 4-х четвертей продолжительностью по 10 минут каждая. Продолжительность 

каждого овертайма – 5 минут. Перерыв между первой и второй, третьей и четвертой 

четвертями, а также перед каждым овертаймом составляет 2 минуты. Продолжительность 

перерыва в игре между второй и третьей четвертями – 5 минут.  

3.2. Участие игроков. В каждой игре вправе принимать участие не более 12 игроков из 

числа включенных в официальную заявку команды. Минимальное количество игроков в 

технической заявке на игру – 10. Первая и вторая четверти матча делятся на две половины по 

5 минут каждая. В первой половине первой четверти принимают участие любые 5-6 игроков 

команды. Во второй половине первой четверти принимают участие другие 5-6 игроков, не 

игравшие в первой половине первой четверти. В первой половине второй четверти 

принимают участие любые 5-6 игроков команды, имеющие право играть. Во второй половине 

второй четверти принимают участие другие 5-6 игроков, не игравшие в первой половине 

второй четверти и имеющие право играть. В третьей, четвѐртой и, при необходимости, в 

овертаймах принимают участие любые игроки команды, имеющие право играть.  

Примечание: Окончанием первых половин в первой и второй четвертях является 

любая остановка времени, когда мяч становится «мертвым» и игровые часы остановлены или 

когда мяч будет заброшен в корзину по истечении 5-ти минут игрового времени четверти.  

В случае получения одним из игроков, принимающих участие в игре, 5-ти фолов либо 

травмы и невозможности его замены другим игроком после определения составов (пятѐрок) 

на данную половину четверти, замену игрока определяет капитан противоположной команды.  

Примечание: Если ГСК согласован допуск команды численным составом менее 10-ти 

игроков, то замену игрока также определяет капитан противоположной команды. 

3.3. Система защиты. Любая форма зонной защиты запрещена. При нарушении данного 

правила, определенного старшим судьей, он обязан остановить игру таким образом, чтобы не 

поставить ни одну из команд в невыгодное положение и обратиться к главному тренеру 

команды, применяющей зонную систему защиты, с требованием изменить еѐ и вынести 

официальное предупреждение, согласно которому в случае повторного применения зонной 

защиты или еѐ разновидностей, главный тренер получит повторное предупреждение, а после 

третьего и каждого последующего нарушения будет наказан техническим фолом с записью в 

графу тренера с пометкой «С1». При потере мяча атакующей командой вследствие 

применения защитниками зонного прессинга («двойной опеки»), кроме вынесения 

официального предупреждения главному тренеру, владение возвращается атакующей 

команде. Мнение старшего судьи по определению применяемой системы защиты является 

окончательным.  

3.4. Правило трѐх (3) секунд в защите. Игроку защищающейся команды запрещается 

находиться в ограниченной зоне более трѐх (3) секунд без активно (на расстоянии вытянутой 

руки в активной защитной стойке) опекаемого игрока атакующей команды. Отсчѐт трѐх (3) 

секунд прекращается, если:  



  

 игрок атакующей команды находится в стадии броска;  

 происходит смена командного владения мячом;  

 защищающийся игрок покидает ограниченную зону.  

При нарушении данного правила старший судья игры должен остановить игру таким образом, 

чтобы не поставить ни одну из команд в невыгодное положение и обратиться к главному 

тренеру команды, нарушившей правило 3-х секунд в защите, с требованием не нарушать 

данное правило и вынести официальное предупреждение, согласно которому в случае 

повторного нарушения, главный тренер получит повторное предупреждение, а после 

третьего и каждого последующего нарушения будет наказан техническим фолом с записью в 

графу тренера с пометкой «С1». Мнение старшего судьи по определению нарушения правила 

трѐх (3) секунд в защите является окончательным. 

4.  Основные отличия от Официальных Правил баскетбола ФИБА для Первенства среди 

команд юношей и девушек 2013 г.р. и моложе и 2014 г.р. и моложе. 

4.1. Игровое время. В Первенстве для команд юношей и девушек 2013 г.р. и моложе и 2014 

г.р. и моложе игра состоит из четырех (4) четвертей продолжительностью по восемь (8) минут 

каждая. Продолжительность дополнительных четвертей – четыре (4) минуты. Перерыв между 

первой и второй, третьей и четвертой четвертями, а также перед дополнительной четвертью 

составляет две (2) минуты. Продолжительность перерыва в игре между второй и третьей 

четвертями – пять (5) минут. 

4.2. Участие игроков. В каждой игре вправе принимать участие не более 12 игроков из 

числа включенных в официальную заявку команды. Минимальное количество игроков в 

технической заявке на игру – 10. Первая и вторая четверти матча делятся на две половины по 

4 минуты каждая. В первой половине первой четверти принимают участие любые 5-6 игроков 

команды. Во второй половине первой четверти принимают участие другие 5-6 игроков, не 

игравшие в первой половине первой четверти. В первой половине второй четверти 

принимают участие любые 5-6 игроков команды, имеющие право играть. Во второй половине 

второй четверти принимают участие другие 5-6 игроков, не игравшие в первой половине 

второй четверти и имеющие право играть. В третьей, четвѐртой и, при необходимости, в 

овертаймах принимают участие любые игроки команды, имеющие право играть.  

Примечание: Окончанием первых половин в первой и второй четвертях является 

любая остановка времени, когда мяч становится «мертвым» и игровые часы остановлены или 

когда мяч будет заброшен в корзину по истечении 4-х минут игрового времени четверти.  

В случае получения одним из игроков, принимающих участие в игре, 5-ти фолов либо 

травмы и невозможности его замены другим игроком после определения составов (пятѐрок) 

на данную половину четверти, замену игрока определяет капитан противоположной команды.  

Примечание: Если ГСК согласован допуск команды численным составом менее 10-ти 

игроков, то замену игрока также определяет капитан противоположной команды. 

4.3. Система защиты. Любая форма зонной защиты запрещена. При нарушении данного 

правила, определенного старшим судьей, он обязан остановить игру таким образом, чтобы не 

поставить ни одну из команд в невыгодное положение и обратиться к главному тренеру 

команды, применяющей зонную систему защиты, с требованием изменить еѐ и вынести 

официальное предупреждение, согласно которому в случае повторного применения зонной 

защиты или еѐ разновидностей, главный тренер получит повторное предупреждение, а после 

третьего и каждого последующего нарушения будет наказан техническим фолом с записью в 

графу тренера с пометкой «С1». При потере мяча атакующей командой вследствие 

применения защитниками зонного прессинга («двойной опеки»), кроме вынесения 



  

официального предупреждения главному тренеру, владение возвращается атакующей 

команде. Мнение старшего судьи по определению применяемой системы защиты является 

окончательным.   

4.4. Правило трѐх (3) секунд в защите. Игроку защищающейся команды запрещается 

находиться в ограниченной зоне более трѐх (3) секунд без активно (на расстоянии вытянутой 

руки в активной защитной стойке) опекаемого игрока атакующей команды. Отсчѐт трѐх (3) 

секунд прекращается, если:  

 игрок атакующей команды находится в стадии броска;  

 происходит смена командного владения мячом;  

 защищающийся игрок покидает ограниченную зону.  

При нарушении данного правила старший судья игры должен остановить игру таким образом, 

чтобы не поставить ни одну из команд в невыгодное положение и обратиться к главному 

тренеру команды, нарушившей правило 3-х секунд в защите, с требованием не нарушать 

данное правило и вынести официальное предупреждение, согласно которому в случае 

повторного нарушения, главный тренер получит повторное предупреждение, а после 

третьего и каждого последующего нарушения будет наказан техническим фолом с записью в 

графу тренера с пометкой «С1». Мнение старшего судьи по определению нарушения правила 

трѐх (3) секунд в защите является окончательным. 

5.  Основные отличия от Официальных Правил баскетбола ФИБА для Первенства среди 

команд юношей и девушек 2015 г.р. и моложе и 2016 г.р. и моложе. 

5.1. Игровое время. В Первенстве для команд юношей и девушек 2015 г.р. и моложе и 2016 

г.р. и моложе игра состоит из четырех (4) четвертей продолжительностью по восемь (8) минут 

каждая. Продолжительность дополнительных четвертей – четыре (4) минуты. Перерыв между 

первой и второй, третьей и четвертой четвертями, а также перед дополнительной четвертью 

составляет одна (1) минута. Продолжительность перерыва в игре между второй и третьей 

четвертями – две (2) минуты. 

5.2. Участие игроков. В каждой игре вправе принимать участие не более 14 игроков из 

числа включенных в официальную заявку команды. Минимальное количество игроков в 

технической заявке на игру – 10. Первая, вторая и третья четверти матча делятся на две 

половины по 4 минуты каждая. В первой половине первой четверти принимают участие любые 

5-7 игроков команды. Во второй половине первой четверти принимают участие другие 5-7 

игроков, не игравшие в первой половине первой четверти. В первой половине второй 

четверти принимают участие любые 5-7 игроков команды, имеющие право играть. Во второй 

половине второй четверти принимают участие другие 5-7 игроков, не игравшие в первой 

половине второй четверти и имеющие право играть. В первой половине третьей четверти 

принимают участие любые 5-7 игроков команды, имеющие право играть. Во второй половине 

третьей четверти принимают участие другие 5-7 игроков, не игравшие в первой половине 

третьей четверти и имеющие право играть. В четвѐртой и, при необходимости, в овертаймах 

принимают участие любые игроки команды, имеющие право играть.  

Примечание: Окончанием первых половин в первой, второй и третьей четвертях 

является любая остановка времени, когда мяч становится «мертвым» и игровые часы 

остановлены или когда мяч будет заброшен в корзину по истечении 4-х минут игрового 

времени четверти.  

В случае получения одним из игроков, принимающих участие в игре, 5-ти фолов либо 

травмы и невозможности его замены другим игроком после определения составов (пятѐрок) 

на данную половину четверти, замену игрока определяет капитан противоположной команды.  



  

Примечание: Если ГСК согласован допуск команды численным составом менее 10-ти 

игроков, то замену игрока также определяет капитан противоположной команды. 

5.3. Система защиты. Любая форма зонной защиты запрещена. При нарушении данного 

правила, определенного старшим судьей, он обязан остановить игру таким образом, чтобы не 

поставить ни одну из команд в невыгодное положение и обратиться к главному тренеру 

команды, применяющей зонную систему защиты, с требованием изменить еѐ и вынести 

официальное предупреждение, согласно которому в случае повторного применения зонной 

защиты или еѐ разновидностей, главный тренер получит повторное предупреждение, а после 

третьего и каждого последующего нарушения будет наказан техническим фолом с записью в 

графу тренера с пометкой «С1». При потере мяча атакующей командой вследствие 

применения защитниками зонного прессинга («двойной опеки»), кроме вынесения 

официального предупреждения главному тренеру, владение возвращается атакующей 

команде. Мнение старшего судьи по определению применяемой системы защиты является 

окончательным.   

5.4. Правило трѐх (3) секунд в защите. Игроку защищающейся команды запрещается 

находиться в ограниченной зоне более трѐх (3) секунд без активно (на расстоянии вытянутой 

руки в активной защитной стойке) опекаемого игрока атакующей команды. Отсчѐт трѐх (3) 

секунд прекращается, если:  

 игрок атакующей команды находится в стадии броска;  

 происходит смена командного владения мячом;  

 защищающийся игрок покидает ограниченную зону.  

При нарушении данного правила старший судья игры должен остановить игру таким образом, 

чтобы не поставить ни одну из команд в невыгодное положение и обратиться к главному 

тренеру команды, нарушившей правило 3-х секунд в защите, с требованием не нарушать 

данное правило и вынести официальное предупреждение, согласно которому в случае 

повторного нарушения, главный тренер получит повторное предупреждение, а после 

третьего и каждого последующего нарушения будет наказан техническим фолом с записью в 

графу тренера с пометкой «С1». Мнение старшего судьи по определению нарушения правила 

трѐх (3) секунд в защите является окончательным. 

6. Остальные отличия в возрастных категориях 

Действие правил: U18 U17 U16 U15 U14 U13 U12 U11 U10 

5 секунд да да да да да да да нет нет 

8 секунд да да да да да да да нет нет 

24/14 секунд 
да да да да да да да 

нет 
(только 
на Ф4) 

нет 
(только 
на Ф4) 

Штрафной бросок с 
заступом  

нет нет нет нет нет нет нет да да 

Продолжительность 
четверти, мин. 

10 10 10 10 10 8 8 8 8 

Количество четвертей 
пятерками 

- - - - 2 2 2 3 3 

Перерыв между 1 и 2, 3 и 4 
четвертями (мин.) 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 

Перерыв между 2 и 3 
четвертями (мин.) 

5 5 5 5 5 5 5 2 2 

 

 



  

IX. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ. 

 

1. Команды, занявшие 1–3 места в дивизионах Первенства, награждаются кубками, игроки 

команд – медалями и дипломами соответствующих степеней. Лучшие игроки награждаются 

дипломами и памятными призами ФБНО. 

2. Тренеры спортсменов-победителей и призеров Первенства награждаются дипломами и 

медалями соответствующих степеней. 

3. Комплект медалей ограничен количеством 16 штук. 

X. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ. 

 

1. Расходы, связанные с обеспечением судейского, технического, медицинского персонала, 

а так же расходы по награждению (кубки, медали) осуществляются за счет средств ФБНО и 

привлеченных средств. 

2. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников и тренеров на 

всех этапах обеспечивают командирующие организации и органы местного 

самоуправления муниципальных образований в сфере образования и физической 

культуры, и спорта. 

3. Спортивные сооружения для проведения игр Первенства предоставляет Министерство 

спорта Нижегородской области или подведомственные ему учреждения. 

4. Дипломы, памятные подарки и поощрительные призы предоставляют ФБНО и НБА. 

 

 

 

Данное положение является официальным вызовом на Первенство. 


